Valtuustoaloite toisen asteen opiskelijoiden hyvinvoinnin vahvistamiseksi

Toisen asteen opiskelijoihin kohdistuu nykyisin valtavia paineita. Lukiosta on tullut monille
neljan vuoden paasykoe yliopistoon. Nuorilta odotetaan jo 15-vuotiaina eldmaa maarittavia
paatoksia: pitda tietdd mihin ammattiin haluaa suuntautua jotta osaa valita mita kursseja
opiskella ja mita aineita pitaa kirjoittaa. Samanaikaisesti ammatillisen koulutuksen resurssit
ovat vahentyneet siind maarin, ettd l1dhiopetusta on paljon vahemman kuin ennen ja moni
nuori joutuu opiskelemaan yksin, vaikka kaipaisi ohjausta, tukea ja lasnaoloa.

Paineet kasaantuvat ja nakyvat hyvinvoinnin heikkenemisena. Uupumus, stressi ja
mielenterveyden haasteet ovat lisdantyneet. Kun nuori jaa yksin kohtuuttomien vaatimusten
kanssa, vaarana on opintojen keskeytyminen ja syrjaytyminen. On tdrkeda ymmartaa, etta
kaikki nuoret eivat saa tukea kotoaan; juuri siksi koulun ja kaupungin rooli turvallisen
kasvuympariston tarjoajana korostuu.

Hyvinvointi on oppimisen edellytys. Nuori, joka voi hyvin, myds oppii ja osallistuu
yhteiskunnan rakentamiseen. Meilla on velvollisuus varmistaa, etta jokainen nuori saa
tarvitsemansa tuen ajoissa ja helposti.

Sosiaali- ja terveyspalvelujen siirtyminen hyvinvointialueille on kuitenkin vaikeuttanut
kokonaisuuden hallintaa. Osa palveluista on nyt Pirkanmaan hyvinvointialueen vastuulla,
osa edelleen kunnalla. Talla hetkella opiskelijoilta on kuulunut viesteja siita, etta palvelut
eivat ole olleet saavutettavissa, yksikdissa on ollut henkilostovajausta ja ajantasaista tietoa
on ollut vaikea |0ytaa oppilaitosten sivuilla.

Me allekirjoittaneet esitdamme, etta Tampereen kaupunki:

1. laatii selvityksen toisen asteen opiskelijoiden hyvinvointipalvelujen rajapintojen
toimivuudesta Tampereella yhteistyossa Pirkanmaan hyvinvointialueen kanssa,
2. kuulee opiskelijoita osana tata selvitysta,

3. ja kaynnistaa taman pohjalta kehittdmistyon, jossa lisdtdan matalan kynnyksen tukea
opiskelijoille, ottaen huomioon heidan yksildlliset tarpeensa.

Vaikka nuoret ovat matkalla kohti aikuisuutta, on tdma eldamanvaihe ennen kaikkea
kasvamista varten; se on itsensa etsimista ja kavereiden kanssa holmdilya. Se on kapinaa
maailmaa vastaan ja huolettomuuden iloa. Meidan tehtdvamme on suojella sita ja rakentaa
kaupunki, jossa jokainen nuori voi voida hyvin, ja ennen kaikkea kaupunki, jossa jokaista
nuorta tuetaan myas silloin, kun ei voi hyvin.
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